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				Cinq bonnes raisons de faire un camp d'été
		  13-04-2021 à 20:58:00  	

			
	
	Dans moins de trois mois sonnera enfin la cloche de fin d’année. Et le départ en vacances.

Es-tu prêt à partir ? Voici cinq bonnes raisons pour te décider à quitter le cocon familial et à te lancer dans l’aventure…


1. Un camp d’été est d’abord l’occasion de quitter la maison. Confinement, couvre-feu, masques et visioconférences : toute cette organisation pesante te tient reclus et étouffé entre les quatre murs de ta maison. Le camp d’été est une promesse de soleil, de grand vent et de plein air. C’est aussi l’occasion de te dépenser physiquement. En un mot : de te refaire une santé.


2. En quittant la maison, tu quittes aussi peut-être une année scolaire chaotique, pénible, qui n’a pas été facilitée par madame Covid. Rien de mieux qu’un camp pour oublier le goût amer des leçons, des cahiers, des études et autres examens. Pendant ces semaines lumineuses, il est possible de rattraper (très rapidement) en maturité ce qu’on a manqué le nez dans ses cahiers. Alors, lève la tête, souris et regarde le monde !


3. Précisément, en sortant de chez toi, tu peux le découvrir, ce vaste monde. Nul besoin de gagner l’autre bout de la planète. Une campagne authentique, loin du bruit des villes, avec des gens qui prennent le temps de vivre, sera aussi dépaysante qu’un lointain pays. Découvrir notre belle patrie, ses régions variées, qui toutes ont leur charme et leur caractère, voilà un grand bienfait d’un camp d’été. Un relief inattendu, une architecture insolite, une source cachée, une bête qui se laisse surprendre dans un sous-bois : il y a, à portée de main, de nombreux univers à découvrir. Sois curieux !


4. Loin de chez toi, tu rencontres de nouvelles têtes : les garçons et les filles qui participent au camp, mais aussi les habitants des régions visitées. Et là, de multiples découvertes sont possibles : tel accent qui chante plus que celui de ta région, telle expression pittoresque qui vient enrichir ton lexique, tel ancien qui te raconte le monde qu’il a connu quand il avait ton âge. Le camp d’été, c’est la possibilité de belles amitiés, qui vont te faire grandir. Pourquoi ? Car un véritable ami, c’est celui ou celle au contact de qui tu deviens meilleur : en corrigeant ces défauts qui gênent les autres, en renforçant ces qualités qui te rendent aimable aux autres.


5. Le camp d’été est aussi l’occasion de progresser spirituellement : avec d’autres, tu découvres ou approfondis ta prière, silencieuse ou chantée. Et peut-être qu’à l’occasion d’une visite dans un monastère, tu rencontras ces hommes et ces femmes qui ont tout quitté pour n’être qu’à Dieu…


Si tu fais un vrai camp d’été, tu reviendras chez toi en découvrant la richesse de ce que tu possèdes : ta famille, ton éducation, tes amis, ta maison, etc. La distance te rendra cher, au retour, ce qui t’est si proche. Partir pour mieux revenir. Alors, prêt pour l’aventure ?


Père Augustin Marie
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			A propos

			Actuailes est un bimensuel d'actualités gratuit pour les 10-15 ans. Lancé en 2013 par une quinzaine de parents, il vise à offrir une information régulière qui fait grandir, éveille la curiosité et donne le goût des grandes choses. Les articles sont basés sur des descriptions de faits d'actualité dont nous expliquons les origines. Nous souhaitons permettre à l'enfant de comprendre le monde qui l'entoure. Nos articles sont courts et sont conçus comme un moyen d'initier une réflexion qui se poursuivra par la lecture d'un livre, la visite d'un site internet, ou encore une discussion en famille.
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